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Hälsobladet nr: 44, Oktober 2011 
 

Hej! 
 

Nyss hemkommen från soliga vackra Öland, som kokade av liv, lust, färgprakt och ett 

gigantiskt utbud av nyskördat från växtriket. 

Belöningen syntes tydligt av kärleksfullt och omvårdande arbete. Detta sätt att vårda 

inspirerar mig till att ännu ännu mer ta hand om mig själv på bästa möjliga sätt. 

Resultatet kan ju bara bli strålande! 

Min förhoppning är att jag/vi kan inspirera Dig att ”stråla” än mer genom de härliga 

behandlingar vi kan erbjuda. 

 
 

 
 
 



 
 

-  GoldenKey, låser upp frigör Din inre kraft!  

 

- NBE500 Nannic Beautifying Energy 

Hudföryngrande behandling för ansiktet och hela kroppen 

 

-  Avslappningsmassage 

- Coachingsamtal NLP 

-  Fotvård  

-  Metamedicin 

- Mikromassage  

- Time Line Therapy 

- Viktminskningsprogram KBT - kognitiv beteendeterapi 
 
 

 
 

 
För att maximera resultatet av ”strålandet” rekommenderar vi 

”SpaDag”. 

Välj bland fyra Spa alternativ: 

 



 
Spa 1  

GoldenKey – Djupavslappnande behandling. Kom ner i varv och upplev en ny 

dimension av Dig själv. 

NBE500 De luxe – Ljuvligt skön hudföryngrande behandling för ansikte och 

hals, inkl. algmask. 

Spa fotvård – Rengöring, peeling, klippning, filning, massage och lermask.  

Njut av lätta o glada fötter. 

Lyxiga 3 behandlingar i följd ca: 3 tim inkl. hälsosam dryck m tilltugg 

 

 

Spa 2 

Spa fotvård + NBE500 De luxe 

Lyxiga 2 behandlingar i följd ca: 2 tim inkl. hälsosam dryck m tilltugg 

 

 

Spa 3 

GoldenKey + NBE500 De luxe  

Lyxiga 2 behandlingar i följd ca: 1,5 tim inkl. hälsosam dryck m tilltugg 

 

 

Spa 4 

GoldenKey + Spa fotvård  

Lyxiga 2 behandlingar i följd ca: 1,5 tim inkl. hälsosam dryck m tilltugg 

 

 
Investeringskostnad se hemsidan under flik ”våra behandlingar”. 

 

 
 

Inbjudan till Hälsostärkande kurser/workshops: 

SEANS med Elisabeth Leander Torsdag 13/10, 10/11,  kl: 19.00-21.00! 

TRUMRESA med Dorothée Östlund  Lördag 22/10 14.00-16.00  

Läs mer på hemsidan www.halsonyckeln.se under flik ”kalendarie”. 

 

http://www.halsonyckeln.se/


 

 

Vardagslyx för ansikte,hals o hela 
kroppen! 

 

En coctailblandning i handen av: 
 

För Ansikte/hals 
-Rosenvatten 

-Jojobaolja eller Morotsolja 
-Valfri fuktkräm 

 
För hela Kroppen 

-Rosenvatten 
-Kroppsolja med Havtorn 

-Kroppskräm 
 

Oktober erbjudande! 
 

Ansikte/hals 3 produkter 760:- (ord. 844:-) 
Kroppen 3 produkter 770:- (ord. 856:-) 

 

 

 
 
 

 
 



 
 
 

Varmt Välkommen att vårda, stärka och 

stråla! 
 

 
Carina Hoffman,  NBE500/GoldenKey terapeut 

Hälsonyckeln C 
Frihetsvägen 15, Jakobsberg. 

Tel: 08-580 320 41, 070-777 07 36 

Läs mer på: 

www.halsonyckeln.se 

 
 

 

 

 

 

http://www.halsonyckeln.se/

